
27 rue Pasteur
59 290 Wasquehal

03 20 72 37 59
ce.0590249a@ac-lille.fr

https://cousteau.etab.ac-lille.fr/

Le lycée Cousteau possède
son propre internat

disposant d’environ 60
places. Pratique pour les

élèves habitant loin voulant
venir étudier chez nous !

facebook.com/LPJacquesYvesCousteauWasquehal

@lpcousteau
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Les périodes de formation en milieu professionnel
(PFMP ou stages) sont obligatoires pour la validation
du diplôme et complémentaires aux enseignements
professionnels. Elles sont réparties en 14 semaines
sur les 2 ans du CAP. De plus, depuis le 1er septembre
2023, les stages sont rémunérés et les élèves
perçoivent une indemnité à chaque fin de période de
PFMP pouvant se situer entre 200€ et 400€ selon le
nombre de semaines effectuées et la classe de l’élève.

Certificat de spécialisation en
1 an
Bac Pro HPS (Hygiène,
Propreté et Stérilisation) au
sein du lycée Cousteau

Les matièresétudiées

Heures de Travaux Pratiques :

Enseignements ProfessionnelsEnseignements Professionnels

Le titulaire du CAP APH “Agent de Propreté et d’Hygiène” est un agent spécialisé
de la propreté, de l’hygiène et de l’entretien des locaux et des équipements. Il
assure le nettoyage et la désinfection de différents locaux : bureaux, grands
magasins, hôpitaux, laboratoires, ateliers de production d’entreprise etc.
Il met en œuvre des procédures et des modes opératoires : l’entretien courant, le
bionettoyage des zones à risques et la remise en état.
Il applique des mesures de prévention et contrôle son travail.

Enseignements généraux  classiquesEnseignements généraux  classiques
Français, Mathématiques, Sciences etc ...

                 Prévention - Santé - Environnement

                                 Accompagnement personnalisé

Les périodes de formation en milieuLes périodes de formation en milieuLes périodes de formation en milieu

professionnel (PFMP)professionnel (PFMP)professionnel (PFMP)

Et après le
BAC ?

Le lycée Cousteau, c’est avant tout un lycée convivial d’environ 200

élèves.

Respect - Convivialité - Tolérance - Diversité

Tu peux travailler comme :
Agent de nettoyage
Conducteur d’engins

Ou continuer tes études :
- Réaliser un état des lieux et identifier

les risques

- Installer et remettre en ordre le lieu

d’intervention et le poste de travail

- Mettre en œuvre des opérations

manuelles d’entretien courant

- Mettre en œuvre des opérations

mécanisées d’entretien courant

- Mettre en œuvre des opérations de

remise en état

- Mettre en œuvre des opérations de

bionettoyage

- Mettre en œuvre des opérations de

gestion des déchets

CAP APH
Agent de Propreté et d’Hygiène

LES CHIFFRES DE NOTRE RÉGION :

32 000
ENTREPRISES DE

PROPRETÉ

540 000 EMPLOIS
84% DE CDI

Salaire de base
1665 € brut/mois


